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第６０号

コスモスだより
～ 新 春 号 ～

施設長 木田 晴海

明けましておめでとうございます。

平成１１年５月開設以来、多大なるご支援・ご指導・

ご協力を賜り、心より感謝いたしております。

武雄市の高齢者（６５歳以上）人口は平成２８年９月

現在で、１４，２８５人（高齢化率２８．７４％）と増

加し、少子・高齢化、人口減少、高齢者のみの世帯数増

加も全て年々増加しつづけています。対策として、各地

域別に「地域包括ケアシステム」の構築が計画されてお

りますが、まだ、具体的なことは判明していない状態で

す。厚生省は財政上からか、在宅医療・介護の増進と医

療および介護の施設類型の変更の方針を示しており、保

険制度と施設分類が更に複雑化しそうです。

当地域は既に、超高齢社会となっていると言っても過言ではない状態ですが、介護

老人保健施設コスモスとしては、通所リハ、短期入所リハ、入所リハ、居宅介護支援、

在宅介護支援等の機能をフルに生かしながら、地域の方々に、より一層信頼される施

設、自宅と施設利用の反復がし易い施設となるように、全職員一丸となって努力・実

行し続ける所存です。

本年もご指導・ご鞭撻・ご支援を宜しくお願いいたします。

新年明けましておめでとうございます。

旧年中は格別のご厚情を賜り誠にありがとうございまし

た。

今年でコスモスは、花島地区に開設し１９年目、様々な

局面に対応し、１９年の歳月を積み上げられたのも皆様方

のお陰と、職員一同心より感謝いたしております。

今後も更なる飛躍を目指し、職員一同介護の仕事に邁進

してまいります。

介護の仕事は大変だという声をよく聞きます。しかし、

私達コスモス職員一同は、介護の仕事に対して前向きに、

そしてやりがいを持って仕事をさせて頂いております。

事務長 庭木 教充

面壁九年という言葉がありますが、その意味は、一つのことに忍耐強く専念し、や

り遂げることです。介護の仕事は、面壁九年に込められた意味に非常に近い仕事であ

ると私は考えています。忍耐強く専念することが、勉強（介護・医療、接遇等）する

ことであり、やり遂げることが、勉強したことを実践する、利用者様へのサービス提

供であると考えています。このことを念頭に置き、職員一同介護の仕事に情熱を持っ

て取り組みたいと思います。

今年も皆様方の一つ一つのお声に応えられるよう、邁進してまいりますので、ご指

導の程宜しくお願い申し上げます。



給食

後列左より

福田 美紀

田島 由美子

野中 俊枝

前列左より

森 美紀子

峰松 安季子

後列左より

中原 杏佳

梶山 直美

末藤 百合

前列左より

中島 千恵美

川副 覚子

明けましておめでとうございます。

「心と体を元気に」をモットーに給食一丸となり、栄養満点の

食事を提供できるよう努めて参ります。

通所リハビリテーション部

車 両 部

後列左より

松尾 亜紀、馬場忍、松尾宏美、藤井美春、米田志穂美、中田ゆみ子

前列左より

森永 美枝子、山﨑悦子、河北美佐子、青木光紀

新年あけましておめでとうございます。

昨年は新しく職員３名加わりさらにパ

ワーアップ。利用者様と共に楽しく過

ごさせてもらった１年でした。

今年は「笑顔を絶やさない」を抱負と

し、利用者様、ご家族様が安心した在

宅生活が送れるようお手伝いさせて頂

きます。

今年も笑顔で安全運転に務めます。

左より

三原 鉄也、川原朋幸、竹末 政彦、小池 正明

リハビリ部

後列左より

江頭 道子、井手京子、中山るり子

前列左より

北 孝洋、松下舞、前田美峰

今年度も皆様のできることをサポート

して、元気にかんばります。



介 護 部

◀介護部長

境田 将克

▲２Ｆ介護主任

一ノ瀬 弘基

▲３Ｆ介護主任

山口 博久

新年明けましておめでとうございます。

介護部一同明るく元気に皆様と過ごすことができ

るよう取り組んでいきたいと思います。

生活の場、リハビリの場として、皆様にとって安

心して生活が送れるよう努めてまいります。

本年も宜しくお願いいたします。

２階スタッフ

後列左より

井手 清美、松尾和季、光武 広太、千綿 宣征、渕上勇二

前列左より

木須 美奈子、大宅 みゆき、市丸 就子

左より

岩﨑 利恵、石田 美咲、大串 由佳

３階スタッフ

左より 山口 里恵、宮崎 礼菜、山口 崇文

後列左より

川崎 均、杉原 耕平、吉村 亜紀、宮地 理佳子

前列左より

北村 理、糸山 小百合、古沢望

左より 佐藤 真美、中村 めぐみ、平石 達哉
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明けましておめでとうございます。

新しい年のはじまり、皆様いかがお

過ごしでしょうか？

まだまだ厳しい寒さが続きますので、

うがい・手洗いを十分に行い体調管

理に気をつけましょう。

さて、新年一発目のコスモスだよ

りはいかがでしたか？毎年、職員の

顔を載せていますが、覚えてもらえ

たら嬉しいです。今年も様々な情報

をお届けできるよう頑張ってまいり

ます。本年も職員一同宜しくお願い

いたします。

事務・居宅

後方左より

中原 泰子、青木 秀一、福田 圭吾

前方左より

阿部 恵、岩永 久美子

看 護 部

▲看護部長

田中 恒平

▲看護主任

小田 真広

▲一ノ瀬 由利子、中原 雅代 ▲松尾 寿子 、桑原 登美江

明けまして

おめでとうございます。

笑顔いっぱい温かい

「ぽっぽ」で今年も

元気に過ごします。

元気な子どもたちと

中村先生、中原先生

明けましておめでとうございます。

皆様方にとって良き年となりますように、職員一同努めてまいります。

いつでもお気軽にお声かけ下さい。

後方左より

松尾 雅之、宮﨑 真理子、青木 秀一

前方左より

東島 里美、手塚 歩美、友廣 奈々

（兼務）

明けましておめでとうございます。

皆様のおかげで無事に新しい年を迎えることができました。

今年も利用者様、ご家族様のご希望・ご期待にお応えできるよう、看

護職員一同努力していきたいと思っています。

▲田中 葉子、野中 加代子、小川 剛 ▲古川 良子


