
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

12 月 28 日に餅つきがあり、利用者様も楽しく参加されていました。 

迫力満点の餅つき大会でした 

餅つき大会 

12/31 ～年越しそば～ 

12 月２８日に、餅つき

1/1 朝 ～雑煮風～ 

12 月２８日に、餅
1/1 昼 ～おせち料理～ 

 

書初め 
1 月 21 日に琴演奏がありました。お琴と三味線の親子演奏でとって

も素敵な音色でした♪ 

職員紹介 
新しく入社した車両部の職員を紹介します。 

皆さん宜しくお願いします。 

 

紹介内容 

①名前 ②趣味 ③一言 

① 荒木
あ ら き

 忠
ただ

勝
かつ

 

② ウォーキング 

コショウ作り 

③ 安全運転を心掛け頑張り

たいと思いますので、宜

しくお願いします。 

① 山口
やまぐち

 和則
かずのり

 

② スポーツ観戦 

バイクでツーリング 

③ 仕事を頑張ります。 

篠田整形ホームページ http://sinoda-seikei.com 

行事食 

1 月お誕生会 

お正月 ～三が日メニュー～ 

← 

・がめ煮 

・伊達巻 

・栗きんとん 

・彩り蒸し物 

・漬物 

← 

・山菜おこわ 

・かぶと豚肉の

みそ煮込み 

・豆腐の蒸しあ

んかけ 

・鮭昆布巻 

・芋の甘露煮 

← 

・炊き合わせ 

・若鶏の二色巻き 

・えびつみれ汁 

・盛り合わせ 

http://sinoda-seikei.com/

