
ミニコスモスだより ４月号 
４月に入りだんだんと春を感じる季節となりました。 

今月で「平成」が終わり、平成最後のミニコスモスだよりとなります。 

ひな祭り行事食（３月３日） 

 

 

 

 

 

 

プランター花植えの様子 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

今回のメニューは 

★手まり寿司 

★蒸し物と野菜のあんかけ 

★赤だし 

★白菜と春菊のごま和え 

先日３月２９日～３０日、施設屋外にて

お花見を開催いたしました。その時に飾っ

ていたプランターのお花は入所者様にて植

えていただきました。昔はよく土仕事をさ

れていらっしゃった方もおり、前のめりに

なって作業をされていました。女性は花好

きの方が多く、「きれいかねぇ～」「持って

帰ってよか？」と話されていました。お花

見の様子は、次回の特大号で詳しく紹介い

たしますので、お楽しみに！！ 

 

３月２１日より新しく職員が１名加わりました。 

名前：中川 由貴江 

部署：２F 介護 

趣味 or 特技：観葉植物 

一言：笑顔で一生懸命 

   がんばります！ 

   宜しくお願いします。 

ペット紹介 

★ひなまつりゼリー 

 3 色の層になっていて 

 1 段目：りんごゼリー 

 2 段目：豆乳ゼリー 

 3 段目：ももゼリー 

 となってました。 

おやつ 

誕生会 

３月１６日（土）、３月の誕生

会がありました。107 歳にな

られる方をはじめ、９名の方が

お誕生日を迎えられました。 

おめでとうございます！！ 

名前：きなこちゃん 

のるちゃん 

いつも 2 匹でケンカして遊んでいます。

まれに、一緒に窓の外を眺めています。 

看護部田中葉子さんの愛猫でした！ 

コスモス最高齢！ 

新人紹介 


