
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

コスモスの庭にて、梅の栽培を行いまし

た。利用者様も「昔は私も家でちぎって

いたわよ」と楽しそうにちぎられてお

り、「きれいな梅ね」と喜ばれていまし

た。収穫量は 3.7kg でした。とれた梅

は梅ジュースにしました。出来上がるの

が楽しみです。 

～ 職 員 紹 介 ～ 

5 月２２日より新しい職員が１名加わりました。 

 

部署：通所リハビリテーション 

名前：吉村 享子（よしむら きょうこ） 

趣味：ショッピング 

特技：スイーツの大食い 

一言：早く利用者様に覚えてもらいたいと思います。 

よろしくお願いします。 

 

・こいのぼりゼリー 

・チンゲン菜の中華和え 

・鮭の塩麹焼き 

・ちらしイナリ寿司 

・野菜の春雨スープ 

６月号ミニコスモスだより 
 梅雨に入りじめじめしますが、紫陽花が咲く季節となりました。５月はこんな行事がありました。 

 

篠田整形ホームページ http://shinoda-seikei.com/ 

５月１２日にコスモスコンサ

ートを開催しまた。 

ピアノの演奏に合わせて美し

い歌声が響き、利用者様はウ

ットリ聞きほれておられまし

た。懐かしい曲もあり、穏や

かな時間を過ごすことができ

ました。 

５月５日は子供の日にちなんで、こんなお食事でした。 


