
 

 

デイケア 運動会 

赤白帽子を被り、気合いを入れ玉入れを

楽しまれました♪ 

 

ミニコスモスだより １１月号 
日中のぽかぽかとしたお日さまがより暖かく感じられるほど、朝晩の冷え込みに 

少しずつ冬の訪れを感じる頃となりました。１０月のできごとをご紹介いたします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

            行事食 

            ＊秋のおこわ ＊お刺身 ＊豚汁  

          ＊ほうれん草の和え物 ＊メロン 

                           

おやつ 

                                   ＊マロンケーキ 

 

 

 

 

 

 

 

枝豆収穫 

コスモスで枝豆１キロが採れました！ 

インゲンと鶏の胡麻ドレッシング和えにて

おいしくいただきました。 

 

ペット紹介 
 

 

 

 

 

 

 

 

名前：マシュウ  男の子 

今年の８月に我が家にやってきた猫です。 

生まれて半年はたちますが、まだまだ甘えん

坊さんです。体は小さいですが、運動神経が

良くご機嫌がいいときは家中を走り回って

います。まん丸とした目が可愛くいつも癒さ

れています。今では家族の一員です。 

事務 友廣さんの愛猫でした！！ 


