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桜の花見シーズンが終わり、今年も五月に突入しました。 

コスモスは開設１７年目を迎える事ができました。 

多くのボランティアの方々にお越し頂き、行事を盛り上げて頂き、ありがとうございます。 

今回は３月の誕生会の様子を紹介させていただきます。 

 

 

 

 

 

★ ボランティア団体 ゆめさが大学様 ★ 
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託児所ぽっぽの子供たちが、角様の１００歳の

お祝いに、可愛いお遊戯を披露してくれました 

火曜日に通所リハビリをご利用の利用者様と 

庭木ダムへ花見バスハイクに 

行って参りました！！ 曇り空ではありましたが、

満開の桜を楽しむことが出来ました。 

角ミサヲ様  

通所リハビリご利用中の角様、100歳の

お誕生日を迎えられ、コスモスにて、ささ

やかなお祝いの会を催しました。これから

も、お元気にお過ごし頂きたいです。 

（担当：藤井・江頭） 

 

 

 



        給食伝言板 

 

春のお花見メニュー 

 ・桜寿司 

 ・魚の若草西京焼き 

 ・菜の花のごま和え 

 ・お吸い物 

 ・桜ゼリー 

４月の行事食は、春らしく桜を使った                                                                                                                                                                                                                                                                       

メニューです。 

春の食材を使い、彩りあざやかで 

季節を感じられる献立になってます。 

 

 

食中毒を防ぐポイント 

① 家庭での保存 

持ち帰ったらすぐに冷蔵庫や冷凍庫に保管する。 

② 調理 

調理前に石鹸で丁寧に洗い、肉や魚は十分に加熱。 

③ 食事 

作った料理は長時間、室温に放置しない。 

④ 残った食品  

ちょっとでも、あやしいと思ったら食べずに捨てる。         （担当：梶山・末藤） 



  

新入職員紹介 
新しく７名の職員が入社しました。みなさん、よろしくお願いします。  

（紹介内容： 名前 ①部署 ②生年月日 ③趣味 ④一言） 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

     

 

  

≪ 編集後記 ≫ 

5月といえば、こどもの日ですね。大きな鯉のぼりが泳いでいたり      

いろんな花が咲き始め、段々と暖かくなり、気持ちが良い季節になりました。   

日中は温度が上昇します、気温の変化に注意して体調管理に気をつけてください。 

さて、今回のコスモスだよりはいかがでしたか。 

ご意見・ご要望がございましたら、今後の参考にしたいと思います。 

是非お聞かせください。  

 

                                   （担当：中原・手塚） 

 

 

 

 

 

 

友廣 奈々 

① 事務 

② Ｈ６．５．７ 

③ 読書 

④ 「一生懸命」をモットー

に、毎日の業務に励みた

いと思っております。 

 

 

小田 真広 

① 看護部 看護士 

② Ｓ６２．８．９ 

③ 釣り、ツーリング 

④ 少しでも早く仕事を覚

え、利用者様が満足でき

る入所生活を提供できる

よう頑張ります。 

 

藤﨑 千代子 

① 介護部 介護士 

② Ｓ４１．１２．１４ 

③ サガン鳥栖、カラオケ 

④ 超マイペースな私です。

笑顔を忘れずに頑張り

たいです。 

 

草場 幸一 

① 介護部 介護福祉士 

② Ｓ５９．１．７ 

③ 一人旅 

④ ３月２８日よりお世話にな

っています。 慣れるまでは

ご迷惑かけますが、ご指導宜

しくお願いします。 

 

 

 

福田 奈穂 

① 介護部 介護士 

② Ｈ８．７．１９ 

③ 音楽鑑賞 

④ 精一杯頑張ります。 

 

 

千綿 宣征 

① 介護部 介護士 

② Ｈ８．７．２２ 

③ 読書 

④ 宜しくお願いします。 

 

宮崎 礼菜 

① 介護部 介護士 

② Ｈ８．４．１９ 

③ 音楽鑑賞 

④ いつも笑顔で一生

懸命頑張ります。 
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