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当施設は、今年で２０年目の節目の年を迎えます。

開設以来、変わりない多大なご支援・ご指導・ご協力を賜り、心よ

り感謝いたしております。私達、介護老人保健施設コスモス従業員一

同は、安全で質の高いケアの提供と職員の人間性と技術の向上を目指

し、全スタッフ一丸となって努力していきます！

今年も桜が咲きました！

コスモスだより

ゆらゆら～と気持ちよく泳いでます

今年も５月の節句の前から、中庭に鯉のぼ

りあがっています。

天気の良い日に日向ぼっこをしながら眺め、

穏やかな時間の中で季節を感じることがで

きました。 ～鯉のぼりの歌を歌いながら鑑賞中～



４月の行事食

【 桜御膳 】

桜の花を使用した桜寿司や、木の芽を飾った西京焼きなど

春を感じる献立になっています。

喜んで頂けたでしょうか(*^_^*)？

４月のお誕生会
４月２１日（土）誕生会を行いました。今回は、

「北方カラオケ愛好会」の皆さまにお越し頂き

にぎやかな楽しい時間となりました。

３月２８日（水）宇宙科学館まで、入所者様、通所利

用者様合同でお花見へ行きました。

満開の桜を堪能することができました。

今回は、ご家族様もご参加いただきました。

ご参加いただきまして、ありがとうございました！！

お花見

バスハイク



お茶会
４月４日（水）に１階レクルームにて春のお茶会を開催

いたしました。

療養棟の入所者様、デイケアの利用者様お一人お一人に

お抹茶と和菓子でもてなされ優雅なひとときとなり、日

常ではなかなか体験できない特別の時間となりました。

お茶をたてる姿に興味津津！！ 可愛い着物を着ておもてなし

可愛い着物姿にメロメロになりました（^ ^）



職員紹介 ３、４月に新しく４名の職員が加わりました。

ご紹介いたします。

名前：池田 麗奈
部署：３Ｆ介護
趣味：写真撮り巡り
一言：利用者様から信頼される介護士になれる

よう、頑張っていきますので、
宜しくお願いします。

名前：辻 里実

部署：２Ｆ介護

趣味：絵を描くこと

一言：慣れないことが多く、迷惑をおかけ

しますが、精一杯頑張りますので、

宜しくお願いします。

名前：馬場 友梨子

部署：デイケア

趣味：旅行をすること

特技：絵を描くこと、すぐ寝ること

一言：デイサービスは初めてですが、丁寧

な対応に心がけていきます。

宜しくお願いします。

名前：吉田 彩香

部署：看護助手

趣味：映画鑑賞

一言：看護師目指します！宜しくお願いします。

編集後記

花見の季節も終わり、今年も５月に突入し気持ちが良く過ごしやすい季節となりました。

だんだんと日中も暖かくなっていきます。体調管理には十分に気をつけましょう。

さて、今回のコスモスだよりはいかがでしたでしょうか？

ご意見・ご要望がございましたら、今後の参考にしたいと思います。

篠田整形ホームページ http://shinoda-seikei.com


